TpOTTOC TTAPACKEUNC KATEYUYHEVWYV APNTWV TTOVTILAKWYV TTPOLOVTWV

BapEvika

2e pla katoapoAa Bpdloupe vepd pe Alyo ) kat kaBoAou aAdtt. MOALG TtapeL Bpdon
plxvoupe ta Bapévika kateuBelav amd tnv katdPpugn kat poALg Eavanapel Bpdon
METPAUE 5 pe 12 AeTttd avdAoya TIOC0 HAAAKA Ta BEAOULE.

Otia

Ze pLa katoapoAa ) Babu tnyavt Bddoupe nAtéAato 3-4 SAyTuAa Kat avolyoupeE To
HATL. MOALG To AASL ptdoel otoug 160 Babpoug, TOTe TOTIOOETOUYE TIPOCEKTLKA TA
wtla kateuBelav amod tnv kataPuén. MOALG Tapouv xpuoapl xpwua aro tnv KATtw
HEPLQ, TOTE Ta avattoSoyupi{oUpE KaLl HOALG TIAPEL XPwHa Kal n AAAn TAsupd eival
€TOLUA. ZNPAVTLKN AeTTOpEPELA va Ta Byadoupe otav slval avolyto xpuoagl kat oxL
OKOUpPO, KAl SOKLUALOUE.

MEPEKOTILTEC

Badoupe €va tnydvil oto pdtt tng koulivag, avolyoupe To patt kat PekAloupe PE
NALEAaLO Tov TIato. Agou armougoupe TNV Tiita, PekAloUPE PE NALEAALO TNV TIAVW
MEPLA KaL TNV plXVOUPE 0TO TNYAVL £T0L WOTE N PEKACHEVN PHEPLA VA AKOUUTIAEL OTOV
Tiato. Wekadoupe Pe NALEAALO KaL TNV AAAN PEPLA TNG Ttitag Kal PoALG YnBel n amo
KATW TOTE TNV avamodoyupi{oUPE PE 2 PHEYAAEG KOUTAAEG, TIOU TLG TOTIOBETOUHE KATW
amo TV Tita (N pla koutdAa praivel Se€LA Kal 0To TIAVW NPLOYAipLo Kal N AAAn
apLOTEPA KAl OTO KATW NPLOQAipLO, KAl KpATouV TNV Tita amnod tnv vontr KAbstn
YPAWWN TIOU TIEPVA aTtd TO KEVTPO £TOL WOTE va otnpiletal KaAd). Otav Ynbel kat n
AAAN TIAEUPA, TOTE PE TOV L8Lo TpOTIo TIou avamnodoyuploape Tnv Tiita, tnv Bydloupe
amod TO TNYAVL Kat TNV ToTIoBETOUE OE £va TILATO.

MNwia

Ze €va tnyavl piyvoupe 2 §dxtula nAtehato, avolyoupe To pdtt Tng koudivag kat
MOALG TO AASL pTacel Toug 160 BaBuoug, TOTE plYVOUHE TIPOCEKTLKA Ta TILOLA, apou
TIPWTA TA £XOUHE amoPUEeL KaAA. MOALG TTAPOUV XpWHA ATIO TNV KATW HEPLA, TOTE Ta
avarodoyupiloUpE Kal HOALG TIAPOULV XPWHA KAl atto TNV AAAn pePL], elval tolpa.



